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Die ÄGH ist ein Zusammenschluss von Haus- und 
Fachärzten.

In enger Zusammenarbeit mit Krankenhäusern der 
Region und anderen Leistungsanbietern stehen wir 
für eine optimale Gesundheitsversorgung in Hoch-
franken.

7. Gesundheitskongress

unter der Schirmherrschaft von  

Staatsministerin für Gesundheit und Pflege  

Frau Melanie Huml

27. Oktober 2018

95119 Naila,  

Finkenweg 13  

(Frankenhalle Naila)

Eintritt frei!

Programmheft

Gesundheitsausstellung:  
von 10.00 bis 16.00 Uhr  
Aussteller:  
• AGENDA GES der Stadt Naila, Naila
• AMAL Stiftung, Hof
• AOK Bayern – Die Gesundheitskasse, Direktion Hof 
• Aristo Pharma GmbH, Berlin
• Berlin-Chemie AG, Berlin
• Bioscientia GmbH, Jena
• Boehringer Ingelheim, Ingelheim 
• COPD & Lunge, Selbsthilfegruppe, Hof 
• Gesundheitsregion Plus, Stadt- und Landkreis Hof 
• ITL Systemhaus GmbH, Münchberg  
• Kliniken im Park Bad Steben, Bad Steben
• Kliniken HochFranken, Münchberg und Naila 
• Knörnschild Physiotherapie, Hof 
• MVZ Hochfranken, Hof 
• Schlaganfall – Selbsthilfegruppe, Stadt und Landkreis Hof
• Sperschneider Sanitätshaus GmbH, Hof
• VR Bank Bayreuth-Hof, Hof
• Wundmanagement, Hof

Informationen und Aktionen für die
Besucher des Gesundheitskongresses: 
• Information zur aktuellen Gesundheitsversorgung in Naila
• Betreuungsprogramm Curaplan der AOK 
• Möglichkeiten der Labordiagnostik in der Vorsorge 
• Humangenetik und Onkogenetik 
• Psychosomatische Reha + Krankenhausbehandlung 
• Einblicke in die moderne minimalinvasive Chirurgie mit 

Möglichkeit für die Besucher, ihr Operationsgeschick 
selbst unter Beweis zu stellen

• Endoprothetik zum Anfassen: Ausstellung und De-
monstration moderner Implantate für Knie und Hüfte

• Informationen rund um Diabetes und Bluthochdruck
• Messdemonstrationen zu Blutdruck und Blutzucker
• Informationen rund um die „Altersmedizin“
• Informationen zu Asthma, COPD
• Informationen zum Thema Schlaganfall
• Vorstellung von Hilfsgeräten zum Thema Faszien
• Informationen über orthopädische Hilfsmittel
• Informationen zum diabetischen Fußsyndrom
• Informationen zur Gynäkologie, Endoskopien und  

Kardiologie

Wir bedanken uns bei den Ausstellern für die Unterstützung.



Sehr geehrte Damen und Herren,

die Menschen in ganz Bayern profitieren von ei-
ner medizinischen Versorgung auf sehr hohem 
Niveau. Gerade für ein Flächenland ist das 
nicht selbstverständlich. Es ist eine der zentra-
len Herausforderungen für die Zukunft, dieses 
Niveau zu halten. Das gilt vor allem vor dem 
Hintergrund der demografischen Entwicklung 
und des Strukturwandels. 

In der Bayerischen Staatsregierung stellen wir uns dieser Aufgabe 
vor allem mit unserem Förderprogramm zum Erhalt und zur 
Verbesserung der ärztlichen Versorgung im ländlichen Raum. Wir 
fördern die Niederlassung von Ärzten und Psychotherapeuten 
und vergeben Stipendien an fortgeschrittene Medizinstudenten, 
die sich dazu verpflichten, für eine bestimmte Zeit auf dem 
Land zu praktizieren. Außerdem wollen wir von der Möglichkeit 
der Landarztquote Gebrauch machen. Bis zu fünf Prozent der 
Medizinstudienplätze wollen wir vorab an Bewerberinnen und 
Bewerber vergeben, die nach Abschluss der fachärztlichen 
Weiterbildung in der Allgemeinmedizin für bis zu acht Jahre in 
unterversorgten und von Unterversorgung bedrohten ländlichen 
Regionen als Hausarzt arbeiten werden. Ich bin zuversichtlich, 
dass all diese Maßnahmen – flankierend zu den Fördermaßnah-
men der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns – dazu beitragen 
werden, die ambulante medizinische Versorgung auf dem derzeit 
guten Niveau zu halten.

Im Hinblick auf eine zukunftsfähige Versorgung eröffnet uns die 
Digitalisierung enorme Chancen. Es freut mich sehr, dass Sie 
diesem wichtigen Thema einen eigenen Schwerpunkt Ihres  
7. Gesundheitskongresses widmen. 

Überhaupt verspricht ein Blick ins Programm eine interessante 
Veranstaltung, für die ich sehr gerne die Schirmherrschaft über-
nommen habe. Allen Verantwortlichen danke ich für ihr Engage-
ment und wünsche allen Besucherinnen und Besuchern einen 
gewinnbringenden Tag in Naila. 

Melanie Huml MdL
Bayerische Staatsministerin für Gesundheit und Pflege

Programm für den 7. Gesundheits
kongress am 27. Oktober 2018

Schirmherrschaft: 
Staatsministerin für Gesundheit und Pflege  
Frau Melanie Huml.
Veranstaltungsort:  95119 Naila, Finkenweg 13 

(Frankenhalle Naila)
Beginn:

09.30 Uhr: Einlass 

10.00 Uhr: Offizielle Eröffnung 
Grußworte: Herr Landrat Dr. Oliver Bär 
  Herr Bürgermeister Frank Stumpf, Naila

Vorträge

10.30 Uhr:  Digitalisierung in Gesundheit 
und Pflege

   Referent: Dr. Thomas Huber, Ministerial-
dirigent, Bayerisches Staatsministerium für 
Gesundheit und Pflege, Leiter Abteilung 
6 – Zukunftsfragen, Innovation, Landes- 
prüfungsamt für Sozialversicherung

11.30 Uhr:  Hüft und Knieendoprothetik – 
Wann muss es wirklich sein?

   Referent: Dr. med. Wolfgang Zechel, 
Unfallchirurg und Orthopäde, Chefarzt der 
Chirurgischen Abteilung, Kliniken Hoch-
Franken Naila

13.00 Uhr:  Faszination Faszien – Aufbau, 
Funktion, Therapie und Training

   Referent: Bernd Knörnschild, Physiothera-
peut und Dipl. Manualtherapeut,  
Äußere Bayreuther Str. 8,  
95032 Hof/Saale

14.00 Uhr:  Operative Urologie – wohin geht 
der Weg?  Roboterassistierte 
Operationen?

   Referent: Dr. med. Hansjörg Keller,  
Chefarzt Klinik für Urologie, Kinderurologie 
und Urologische Onkologie,  
Sana Klinikum Hof GmbH

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen des Landkreises Hof begrüße ich Sie herzlich 
zum 7. Gesundheitskongress der Ärztegenossenschaft 
Hochfranken, dieses Jahr in der Frankenhalle in Naila.
 

Stadt- und Landkreis Hof bilden als Ge-
sundheitsregion plus eine starke Gemein-
schaft mit einer hervorragenden ärztlichen 
Versorgung. Die Entwicklung ist aber 
noch längst nicht abgeschlossen. Viele 
Investitionen in den Gesundheitssektor 
stehen an, die Strukturen im Gesund-

heitsbereich der Region Stadt und Land Hof werden in 
den kommenden Jahren wesentlich weiterentwickelt. 
Modernste Medizin und die fortschreitende Digitalisierung 
lassen das Angebot noch reichhaltiger und größer werden.
 
Der Landkreis Hof baut gerade, nur zwei Kilometer vom 
diesjährigen Veranstaltungsort der Gesundheitsmesse 
entfernt, das Klinikum Naila der Kliniken Hochfranken für 
weit über 40 Millionen Euro aus. Aktuell entstehen im ers-
ten Bauabschnitt ein neues Bettenhaus, eine zusätzliche 
Intensivstation und ein Herzkathederlabor. Danach folgen 
im Bestandsgebäude die Sanierung von Notaufnahme, 
Labor, Arztdienstzimmern, Ambulanzen und Endoskopie. 
Für rund 70 Millionen Euro wird in den nächsten Jahren 
das Klinikum in Münchberg zum Teil komplett umgebaut 
und auf den modernsten Stand gebracht.
 
Die Voraussetzungen werden also geschaffen – das 
höchste Gut allerdings ist das entsprechende Fachperso-
nal und die ständige Weiterentwicklung von Behandlungs- 
und Heilungsmethoden.
Insofern ist der Gesundheitskongress immens wichtig. Hier 
werden neuen Strategien in der medizinischen Versorgung 
entwickelt – die Menschen in der Region werden davon 
profitieren.
 
Ich wünsche dem Kongress viel Erfolg und den Teilneh-
mern viele gute Gespräche. Vielen herzlichen Dank für 
ihren Einsatz.

Dr. Oliver Bär
Landrat    

Gesundheitsausstellung: von 10.00 bis 16.00 Uhr


